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1. RESUMO:

Objetivo: Descrever as estratégias inovadoras para promover a integra¢do teoria - pratica e a
interdisciplinaridade no processo de ensino-aprendizagem do curso de graduacdo em Terapia
Ocupacional da FAMINAS BH, na cidade de Belo Horizonte, Brasil. Método: relato de
experiéncia complementada pela andlise documental. Resultados: A maioria dos alunos necessita
trabalhar em tempo integral ou parcial, o que estabelece forte concorréncia com as suas
necessidades de formagao profissional. O projeto pedagdgico do curso busca fornecer meios para
possibilitar que seus alunos-trabalhadores possam integrar teoria-pratica e “ensino-servigo-
comunidade", de forma interdisciplinar, contribuindo para a forma¢do de qualidade e o acesso
equitativo ao ensino superior, no contexto regional.

2. ABSTRACT:

Objective: To describe innovative strategies to promote the integration of theory - practice and
interdisciplinarity in the teaching-learning process of the undergraduate course of the
Occupational Therapy in the city of Belo Horizonte, Brazil. Method: report of experience
complemented by documentary analysis. Results: most students need to work full or part time,
which provides strong competition with their training needs. The educational project of the
course provides means to enable their students-workers can to integrate theory and practice, in an
interdisciplinary way, contributing to quality education and equitable access to higher education
in regional context.

3. PALABRAS CLAVE

Inovagdo universitaria; Integragdo servigo e ensino; Projeto Pedagogico

KEYWORDS

Innovation University, Integration service and teaching, Educational Project.
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4. AREA DE CONOCIMIENTO:

* Ciencias Experimentales y de la Salud

5. AMBITO TEMATICO DEL CONGRESO:

. Innovacion en el ensefiamiento superior

6. MODALIDAD DE PRESENTACION:

* Comunicacién pdster
7. DESARROLLO:

Introduciao

No Brasil, a equalizagdo de oportunidades na educacdo ¢ preceituada pela Constitui¢ao
Federal como forma de superar as desigualdades de renda e minimizar os efeitos perversos da
pobreza. Para tal, o Ministério da Educa¢do (ME) vem incrementando politicas para ampliar o
acesso dos jovens a educagdo, como, por exemplo, pela ampliagdo da rede estadual do ensino
médio, principalmente para o acesso dos alunos oriundos das camadas mais pobres da populagdo.
Em 1995, o nimero de matriculas no ensino médio era de 5.313, enquanto em 2010 este nimero
chegou a 10.369. Assim, a pressdo pelo aumento das vagas na educagdo superior devido ao
aumento do numero de egressos do ensino médio e das exigéncias do mercado de trabalho, ¢

uma realidade no pais (Brasil, 2001).
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O acesso a educacdo superior, no Brasil, contudo ainda ¢ dificultado pela escassez de vagas
em institui¢des de ensino publicas, que possam oferecer aos alunos de baixa renda transporte,
moradia estudantil, alimentacdo subsidiada, dentre outros recursos; como também pela escassez
de cursos publicos noturnos para aqueles alunos que necessitam trabalhar (Zago, 2006; Carvalho,
2006). Neste contexto, a contribuicdo do setor privado, que ja oferece parte das vagas na
educacdo superior tem um relevante papel a cumprir, respeitados os pardmetros de qualidade
estabelecidos pelos sistemas de ensino nacional. Ademais, o ME preconiza uma politica de
expansdo do ensino que diminua as desigualdades de oferta existentes entre as diferentes regides

do territorio nacional e no nivel local (Brasil, 2001).

Em consonancia com os objetivos € metas do ME, no Municipio de Belo Horizonte (BH),
destaca-se a FAMINAS BH — Faculdade de Minas (BR), institui¢do de Ensino superior privada,
que busca promover a oferta de vagas para estudantes de baixa renda, contribuindo para a
reducdo da desigualdade regional. Dentre os cursos de satide oferecidos estd o de Terapia
Ocupacional (TO), implantado em 2010, cuja meta ¢ formar profissionais generalistas, criticos e
reflexivos para atuar no sistema de saude brasileiro, o Sistema Unico de Satude (SUS) em

interface com setores como do trabalho e da educacgao.

Vale destacar, que no inicio do Século XXI, no Brasil foram instituidas as Diretrizes
Curriculares Nacionais (DCN) para os cursos da Satde, que assumiram as prerrogativas da
aten¢do as demandas sociais com énfase no SUS, bem como a necessidade da participacdo ativa
do discente no processo de ensino-aprendizagem e de sua inser¢do na pratica em interlocucao

com diferentes campos de atencdo a satde individual e coletiva ( Mitre et al. 2008).
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Ressalta-se que o municipio de BH possui um curso de TO em universidade publica, que
funciona em horario diurno (UFMG, 2011). O Curso de Terapia Ocupacional (CTO) da
FAMINAS BH funciona em horario noturno, com alunos oriundos de escolas publicas, e que
exercem algum tipo de atividade remunerada em tempo integral ou parcial (FAMINAS BH,
2011b). Tais atividades laborais absorvem muitas horas didrias destes alunos-trabalhadores, o
que estabelece forte concorréncia com suas necessidades de estudos e a participacdo em
atividades praticas, eventos cientificos e culturais, dentre outros. Neste sentido, o projeto
pedagogico do curso impde a implementagdo de estratégias inovadoras, que facilitem o processo
ensino-aprendizagem, a integragdo  teoria-pratica, ensino-servico-comunidade e a

interdisciplinaridade.
a) Objetivo:

Descrever a implementagdo de estratégias inovadoras para promover a integragdo teorico-
pratica, ensino-servico-comunidade e a interdisciplinaridade no processo de ensino-
aprendizagem e avaliativo do CTO da FAMINAS BH, contribuindo para a qualidade na

formagao deste profissional de satde e a equidade do acesso, no contexto regional.
b) Descriciao do trabalho
Método

Trata-se de um relato de experiéncia, complementado por analise documental. De acordo com
Cotta et al., (2011), a relevancia da anélise documental se d4 pela possibilidade de reconstrugcdes

e por permitir o acréscimo da dimensdo do tempo a compreensdo da dimensdo social. O
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documento como unidade de andlise favorece a observacdo de um processo de evolugdo de
individuos, grupos, conceitos, conhecimentos, comportamentos e praticas ao longo de um
periodo. Para a coleta de dados foram selecionados e analisados documentos oficiais do ME, e
produzidos na FAMINAS BH e no CTO da FAMINAS BH, no periodo de 2010 até¢ 2011: Plano
Nacional de Educa¢do (PNE) (Brasil, 2001); as DNC do CTO; o Projeto Pedagogico do Curso
(PPC) de TO da FAMINAS BH; dados cadastrais dos alunos matriculados; os projetos de
extensdo desenvolvidos; noticias em sites e jornais referentes aos projetos desenvolvidos no
CTO; além de outros projetos avaliativos como o Trabalho Interdisciplinar Supervisionado
(TIS).

Os dados coletados foram organizados, estudados e analisados segundo a técnica de
Andlise de Contetdo, segundo Bardin (2009). Operacionalmente, a analise seguiu as fases
cronologicas (1) Pré-andlise; (2) Exploracdo do material; e (3) Tratamento dos resultados obtidos
e sua interpretagdo. Assim, os dados foram organizados em dois recortes: o primeiro
caracterizando a Regido da FAMINAS BH e os alunos do CTO; e o segundo, discutindo as
estratégias do processo ensino-aprendizagem e avaliativas para integrar teoria e pratica, ensino-

servigo-comunidade, em carater interdisciplinar, conforme preconiza as DCN do CTO e o PNE.

¢) Resultados y/o conclusiones

Promovendo o acesso: caracteristicas locais e dos alunos do curso de Terapia

Ocupacional da FAMINAS BH
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A FAMINAS-BH esta localizada no municipio de Belo Horizonte, capital do estado de
Minas Gerais. A cidade de Belo Horizonte possui 331,9 km” e densidade demografica de 6.718,0
hab/km®, com taxa de urbanizacio de 100% a partir do ano de 2000. O nivel educacional da
populacdo jovem (de 7 a 24 anos) concentra-se na propor¢do que freqiienta a escola, 97,8% na
faixa de 7 a 14 anos e 86,8%, nos de 18 a 24, com os indices da taxa de analfabetismo de 4,5%
entre criancas de 7 a 14 anos e 1,3% nos de 18 a 24. Nos jovens acima de 25 anos a média de
anos de estudo ¢ de 8,1%. Embora a renda per capita média do municipio tenha crescido 34,34%
de 1991 para 2000 e a pobreza (medida pela propor¢do de pessoas com renda domiciliar per
capita inferior a metade do salario minimo) diminuido (24,99%), a desigualdade de renda do
municipio medida pelo indice GINI cresceu 0,01%, passando para 0,62%. (FAMINAS BH,
2011; Belo Horizonte, 2011)

Tendo em vista a sua localizacao fisica, a FAMINAS-BH, esta inserida no Distrito de Venda
Nova (Figura 1), que representa 25,6% da extensdo territorial do municipio, fazendo limite com
as regionais Norte e Pampulha, € com os municipios de Contagem, Santa Luzia, Sabara, Ribeirdo
das Neves e Vespasiano, locais de onde a maioria dos alunos reside (Belo Horizonte, 2011;
FAMINAS BH, 2011). Venda Nova caracteriza-se economicamente por comércio e prestadores
de servico, o poder aquisitivo de seus moradores gira em torno de dois salarios minimo (cerca de
500 Euros). Possui uma populacdo de 242.341 habitantes, sendo 125.100 mulheres e 117.241
homens (FAMINAS BH, 2011; Belo Horizonte, 2011).
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Figura 1- Localizacdo da FAMINAS S
BH - Belo Morizonte (BM) - Minas :.—? Shie.  BH
Gerais (MG), BRASIL (8R) . v2 P \/I_‘A

O CTO da FAMINAS BH foi implantado em 2010 e tem a duracdo de quatro anos,

funcionando em horario noturno. Atualmente, possui duas turmas, cada turma tem em média 26

alunos matriculados, que estdo respectivamente no segundo e quarto periodos do curso (n=52).

Tais turmas sd3o compostas na maioria por mulheres (98%); quanto a faixa etaria 32% se

encontram entre 18 a 24 anos; 41% entre 25 a 31 anos; 17% entre 32 a 38 anos e 10% mais de 39

anos de idade. Todos sdo provenientes do ensino publico, e 82% trabalham no periodo integral, 8

horas diaria, enquanto 18% em periodo parcial, cerca de 4 horas diarias (FAMINAS BH, 2010;

FAMINAS BH, 2011a; 2011b).
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Dentre os objetivos e prioridades da PNE (Brasil, 2001, p. 7), cita-se: “a elevagdo global do
nivel de escolaridade da populagdo a melhoria da qualidade do ensino em todos os niveis; a
reducdo das desigualdades sociais e regionais no tocante ao acesso e a permanéncia [...]”. Neste
sentido, observa-se o alinhamento do CTO da FAMINAS BH aos objetivos e metas do PNE, que

busca contribuir para:

(1) a redugdo da desigualdade regional na oferta de educagdo superior, visto que a
microrregido metropolitana onde se situa a FAMINAS-MG, com populaciao
estimada pelo IBGE em 2006 de 242.341 habitantes, tem baixa oferta de vagas na
educacdo superior, ¢ nenhum curso de terapia ocupacional; (2) a descentralizagdo
e diversificacdo regional do sistema superior de ensino, introduzindo um curso de
alta complexidade e grande importancia sdcio-econdmica; (3) o aumento da oferta
de vagas no ensino superior para estudantes na faixa etdria de 18 a 27 anos,
residentes na microrregido do distrito de Venda Nova no municipio de Belo
Horizonte, contribuindo para elevagdo da taxa liquida de matriculas nesse nivel de
ensino, calculada em cerca de 8%, segundo o Censo de 2005, percentual abaixo
da média nacional e muito distante da meta preconizada no PNE para 2010
(FAMINAS BH, 2010, p 4).

Em relagdo as trés principais justificativas expressas pelos alunos para a escolha do CTO da
FAMINAS BH estao: a facilidade de acesso economico (mensalidade viavel de ser arcada por

ele ou familia); facil acesso geografico (morar préximo); a oportunidade de ascensdo social por

meio do curso superior.

De acordo com Costa et al. (2011) a ascensdo social no Brasil sempre teve uma relagdo com
a origem, principalmente para aqueles que tiveram a possibilidade de poderem prosseguir seus
estudos sem que barreiras monetarias os impedissem. Atualmente, a oportunidade de estudar

para alcangar a ascensdo social tem motivado parte da populacdo ao ensino superior. Para
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facilitar o acesso, o ME tem produzido politicas e programas como o Programa Universidade
para Todos — PROUNI que concede bolsas de estudos (integrais e parciais) em instituicdes
privadas e o Financiamento ao Estudante do Ensino Superior - FIES, programa destinado a
financiar a graduacdo na educagdo superior de estudantes matriculados em instituigdes também
ndo gratuitas. Tais programas vém contribuindo para o aumento do acesso para os alunos de
baixa renda no pais, como apontam os dados registrados pelo ME de 2011, 162.491 bolsas

concedidas pelo PROUNI, e 152.406 bolsas pelo FIES (Brasil, 2012).

Vale destacar, que em relagdo aos cursos presenciais que integram o PROUNI, no Brasil
(Grafico 1) existe uma preponderancia “dos cursos noturnos, que congregam 71,81% dos
bolsistas. Situagcdo essa que concorre para ampliar as possibilidades de acesso do estudante
trabalhador ao ensino superior, permitindo a compatibilizacdo de suas atividades laborais e
académicas” (Mello; Silva, 2008, p.11), confirmando a necessidade de novas estratégias para o

processo ensino-aprendizagem e avaliativos para esses alunos.

Grafico 1: Percentual de alunos bolsista por turno, em 2008, no Brasil

s
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Fonte: Mello; Silva (2008), p. 11
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A FAMINAS BH, no CTO registrou, no ano de 2011, 35% dos seus alunos inseridos
nesses programas, ou seja, PROUNI (18% ) e FIES (17%). Ressalta-se que o valor das
mensalidades do curso de TO FAMINAS-BH para 1° ¢ 2° SEMESTRE/2011 foi de R$556,90
(quinhentos e quarenta e cinco reais) (FAMINAS BH, 2011c), o que equivale aproximadamente
ao valor de um salario minimo no Brasil, no mesmo periodo, ou seja, R$ 545,00 (quinhentos ¢

quarenta e cinco reais) (Brasil, 2011), cerca de 220 euros.

Estratégias inovadoras do processo ensino-aprendizagem e avaliativas: integrando teoria —

pratica e ensino-servi¢co-comunidade na perspectiva interdisciplinar

No Brasil, ha um amplo debate sobre a necessidade de formar profissionais de satude
capazes de responder as reais demandas de sua populag¢do. Assim, a partir da década de 90, com
a criagio do Sistema Unico de Satde (SUS), que garantiu o acesso universal aos servigos de
saude em todos os niveis de complexidade aos seus cidaddos, tem-se requisitado a construgdo de
novos modelos de formagdo em saude. Estes modelos buscam a integralidade das acdes, o
cuidado humanizado e a promog¢do da saude em diferentes cenarios de intervengdo, que
diretamente dependerdo da reconstrugcdo do perfil dos profissionais em formagao (Mitre, 2011;
Mitre et al.,2008; Brasil, 2002).

A Lei de Diretrizes ¢ Bases da Educagdo Nacional - LDBEN - veio estabelecer, entre
suas finalidades, o estimulo ao conhecimento dos problemas do mundo atual (nacional e
regional) e a prestagdo de servigo a populacdo. Para tal foram instituidas as Diretrizes
Curriculares Nacionais (DCN) para os cursos da Saude, inspiradas nas orientagdes internacionais
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sobre formacao profissional inovadora, que assumiram as prerrogativas da aten¢do as demandas
sociais com énfase no SUS, bem como a necessidade da participagdo ativa do discente no
processo de ensino-aprendizagem e de sua insercao na pratica em interlocu¢do com os diferentes
cenarios de atenc¢do a saude individual e comunitaria. Pretende a integracdo entre teoria e pratica
na produ¢do do conhecimento e a articulagdo entre servigo e ensino em diversos ambientes,
inclusive no loco da comunidade ( Mitre et al., 2008; Feuerwerker, Lima, 2002, Brasil, 2002 ).
Nesse contexto, o CTO proposto pela FAMINAS-BH busca propiciar uma formagao

generalista que atenda as necessidades sociais da satide, com énfase no SUS:

A formacdo académica proposta busca qualificar profissionais terapeutas
ocupacionais sintonizados com os principios, diretrizes e praticas do Sistema
Unico de Saude, por meio da compreensio das relagdes de trabalho em satde e
sociedade, visando o aprimoramento da dindmica de gestdo, a qualificagdo dos
processos de cuidar e a proposi¢do de projetos de intervencdo, a partir do
reconhecimento de diferentes demandas, sustentados por evidéncias cientificas
(FAMINAS, 2011B, p12).

Desta forma, a FAMINAS BH se insere nos programas de atencdo a saude e a
humaniza¢do do atendimento prestado a populacdo no distrito de Venda Nova. Conforme,
descrito no Projeto Pedagogico do Curso, procura atuar de maneira integrada e interdisciplinar
em relagdo as demandas de satide e educacdo da comunidade, integrando-se no distrito de Venda

Nova aos programas de:

a) Saude da Familia [...] e O Nucleo de Apoio a Saude da Familia (NASF), que

tem a finalidade de apoiar a Estratégia de Satde da Familiana  rede de

servigos e ampliar a sua abrangéncia, a resolutividade, a territorializagdo, e a

regionaliza¢do, bem como a ampliacdo das agdes da Atengdo Primaria a Saude
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no Brasil [...]; b) Aten¢do a Satide da Mulher, Crianca e Adolescente e P. Viva
Vida; acompanhamento do pré-natal; orientagdo e incentivo ao aleitamento
materno; diminuicdo da taxa de mortalidade infantil e neonatal ¢c) Combate ao
cancer de colo de tutero ¢ mama [...] d) Vigilancia Nutricional - SISVAN -
Sistema de Vigilancia Alimentar e Nutricional de criangas e gestantes. ¢)
DST/AIDS —[...]f) Pneumologia Sanitaria [...]. g) Dermatologia Sanitéria — [...]. h)
Satde Mental - cujo objetivo ¢ reduzir progressivamente os leitos psiquidtricos. O
Centro de Atengao Psicossocial (CAPS) ¢ um servigo comunitario que tem
como papel cuidar de pessoas que sofrem com transtornos mentais [...] no seu
territorio de abrangéncia. 1) Hipertensdo e Diabetes - visa reduzir a taxa de
internacdo e de mortalidade por acidente vascular cerebral,[...] j) Sistema de
Informagao da Atengdo Béasica - SIAB - tem a fun¢do de monitorar
indicadores de satde das populagdes [...]. k) Imunizacdo - (PNI) - Programa
Nacional de Imunizagdo oferece estratégias de cobertura vacinal para criangas,

1) Saude Bucal — [...] M) Programa Satde na Escola (PSE) — novo desenho da
politica de educacdo que trata a saide e educagdo de modo integradol...].
Além disso, permite a progressiva ampliacdo das acgdes executadas pelos
sistemas de saide e educagcdo para a atencdo integral a saude de criangas,
adolescentes e jovens, promovendo a articulacdo dos diferentes saberes, com a
participagdo dos alunos, pais, comunidade escolar e sociedade em geral
(FAMINAS BH, 2011, p.8).

Ademais, trabalha-se com o conceito de aprender fazendo, que pressupde transformar a
seqiiéncia teoria e pratica na produgdo do conhecimento, afirmando a idéia de que o processo
ensino-aprendizagem precisa estar vinculado aos cenarios da pratica e deve estar presente ao
longo de toda a carreira. Assumir esse novo modelo tem implicado no enfrentamento de novos
desafios, como a constru¢do de um curriculo integrado, em que o eixo da formagdo se articular
dinamicamente de maneira em que a relagdes entre trabalho e ensino, entre os problemas e suas
hipoteses de solucdo devem ter sempre, como pano de fundo, 0 meio em que este processo se

desenvolve (Mitre et al.,2008; UNESCO, 1998).
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Assim, a proposta curricular integrada do CTO da FAMINAS BH, alinhada as DCN,
busca se organizar de modo a articular dinamicamente para:

[...] formar profissionais generalistas, humanistas, criticos e reflexivos com
capacidade de intervencdo na pluralidade das demandas societdrias e
comunitarias, com comprometimento soécio-politico e cultural, ou seja,
trabalhadores da satde, participativos, criticos e compromissados, com
conhecimentos gerais nas areas bioldgicas e humanas, além de conhecimentos
especificos no campo de Terapia Ocupacional, informagdo cientifica plena e
constante e com capacidade operacional para lidar com a complexidade das
relacdes transdisciplinares, buscando agdes interdisciplinares para  cuidar
integralmente do ser humano. Em sintese, o objetivo é remeter para a sociedade
um novo tipo de trabalhador da saude, capacitado e mais critico, ético e mais
comprometido com a complexidade, dilemas e tramas do tecido social em que
atua (FAMINAS, 2011, p10).

Para tal, a integracdo entre as diferentes Unidades de Ensino (UE) devem ser
desenvolvidas em niveis crescentes de complexidade, por meio de relagdes encadeadas pelos
Nucleos de Conhecimentos (NC) das ciéncias humanas, biolodgica, da saude e especificos e das
praticas da TO, buscando alcangar as competéncias necessarias a formagao profissional. Assim, a
cada semestre as UE se articulam em correspondente rede de conhecimentos tedricos e praticos,
tendo como pano de fundo uma estrutura pedagédgica dinamica, orientada por objetivos de
aprendizagem claramente estabelecidos e articulada ao processo de avaliacdo e aos projetos de

extensdo, conforme representado na Figura 2 ( Mitre et a/,2008; FAMINAS BH, 2011),
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m Figura 2- Representagio grafica do Curriculo Integrado do Curso de
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A UE citadas na Figura 1, foram descritas no Quadro 1, categorizadas pelos respectivos NC,

(FAMINAS BH, 2011, p. 10-20):
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QUADRO 1- EMENTAS DE ALGUMAS UNIDADES DE ENSINO DO 2° PERIODO DO
CURSO DE TERAPIA OCUPACIONAL DA FAMINAS BH

Niicleos de Unidade de Ensino (UE) e ementas
Conhecimentos
NO)
ANATOMIA - Conceituagdo da anatomia em sentido amplo e

generalista [...]. Organizag@o macroscopica [..] os sistemas [...] urinério e
reprodutor [...]

FISIOLOGIA Introdugdo a fisiologia. Fisiologia do Sistema
[...].reprodutor [...].

Ciéncias biologicas | BIOLOGIA 11 - [...] Gametogénese humana. Embriologia humana. [...]

SAUDE PUBLICA E TERAPIA OCUPACIONAL - Estudo da
Epidemiologia e das concepgdes do Processo satide-doenga em seus
Ciéncias da saude ¢ | diversos determinantes: historico, politico, social, cultural, biologico e
da Terapia | econdmico. Compreende e discuti as Politicas Nacionais de Satde,
Ocupacional [...]O Sistema Unico de Saude [...]

TERAPIA OCUPACIONAL NA SAUDE DA MULHER E DO
NEONATO Género e satide. Politica Nacional de Atencdo Integral a
Satide da mulher. Condigdes e agravos relacionados a mulher. [...]
Gestagdo, parto e puerpério. Intercorréncias. A gravidez na adolescéncia.
O neonato saudavel. O aleitamento maternol...]

OBSERVACAO PARTICIPANTE I - Atividades praticas de observagio
e desenvolvimento de projetos com &nfase no estudo da ocupacio e na
promocio da saide da mulher, da crianca e do adolescente.
Mapeamento de situacdo-problema e montagem de estratégias de
intervencido. Elaboracdo de relatorios, planejamento, discussdo e
supervisdo técnica [...]

Ciéncias Humanas METODOLOGIA CIENTIFICA — Ciéncia [...] Tipos de pesquisa e
técnicas de coleta de dados. Leitura cientifica e normas técnicas de
estruturacio e redacio de trabalhos académicos. Etapas de
elaboracio de um trabalho monografico, a apresentaciio oral, poster,
relatérios, sinteses |...]

Fonte: Projeto Pedagégico do Curso de Terapia Ocupacional

(FAMINAS BH, 2011, p. 10-20)
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Vale destacar que cada unidade guarda certa autonomia com respeito as demais, porém,
ao mesmo tempo, se encontram articuladas com as outras com vistas a totalizagdo das areas de
atribuicdes, competéncias e habilidades e do perfil profissional, que se quer alcangar — conforme

Quadro 2.

QUADRO 2- COMPETENCIAS E HABILIDADES
Diretrizes Curriculares Nacionais — Curso de Terapia Ocupacional

GERAIS

[ - Atencdo a saude

I - Tomada de decisdes

11 - Educagdo permanente

[V- Preparar e participar de projetos relacionados a area de atuago.

'V — Incentivar e aprimorar a participagdo em projetos sociais e solidarios.

ESPECIFICAS

I - Realizar diagnoésticos e intervengdes na area de saude, considerando a influéncia sécio-cultural e
lecondmica que determina a inser¢do dos individuos e comunidades nos territorios e cotidianos.

e Atuar em equipes multiprofissionais destinadas a planejar, coordenar, supervisionar, implementar, executar|
e avaliar no campo da terapéutica ocupacional.

I11- Reconhecer a saide como direito e atuar de forma a garantir a integralidade da assisténcia, entendida como

conjunto articulado e continuo das agdes e servigos preventivos e curativos, individuais e coletivos, exigidos para|
cada caso em todos os niveis de complexidade do sistema.

V- Integrar grupos de pesquisa em satde no campo da terapia ocupacional .

V- Investigar e aplicar conhecimentos com visdo do cuidado integral ao ser humano em agdes|
Jinterdisciplinares e inter setoriais.

Fonte: Projeto Pedagdgico do Curso de Terapia Ocupacional e as DCN
(FAMINAS BH, 2011, p. 44; Brasil, 2002)

Outra estratégia importante utilizada no processo ensino-aprendizagem do CTO ¢é o Trabalho

Interdisciplinar Supervisionado (TIS), representado, na Figura 3, que compde parte da segunda

avaliagdo dos alunos do curso.
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oy Figura 3- Trabalho Interdisciplinar
w Supervisionado- TIS

Etapa 1 Etapa 2 Etapa 3 Etapa 4

Em pequenos grupos, sob supervisdo do docente, os alunos podem integrar os conhecimentos
‘apreendidos’ e de maneira interdisciplinar, exercitar a producdo cientifica pela elabora¢dao de
um projeto de pesquisa e por sua implementacdo realizar a interface com o campo profissional,
conforme descrito no projeto do TIS, referente ao segundo periodo do CTO FAMINAS BH
(FAMINAS BH, 2011d, p. 4):

O Trabalho Interdisciplinar Supervisionado (TIS) do segundo periodo do Curso
de Terapia Ocupacional, sob o eixo da “Educacdo em Saude”, promoverd a
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integracdo ensino e comunidade buscando grupos em situagdes de
vulnerabilidades. Para tal, sera necessario desenvolver o delincamento de um
diagnostico situacional prévio realizado por meio de agdes interdisciplinares e
considerando a integragdo entre as unidades de ensino até entdo cursada,
associadoa intervencdes por meio de agdes educativas. Desta maneira, o TIS
sera realizado em etapas com atividades a serem desenvolvidas no decorrer do
semestre letivo [...].

Para os alunos-trabalhadores do curso, o TIS tem o papel de aproxima-los ao meio
profissional, incentivar a aplicacdo do conhecimento e promover a sua inser¢ao nos diferentes
campos de intervencdo. Além disto, o trabalho coletivo incentiva discussdes cientificas em torno
da profissdo, numa visdo interdisciplinar e interprofissional, e permite compreender a
importancia do conhecimento cientifico como base para as agdes em saude, atingindo o aprender
fazendo, essencial para a formag¢do em saude (FAMINAS BH, 2011; Mitre et al, 2008;
UNESCO, 1998). Para ilustrar apresenta-se abaixo no Portal da FAMINAS-BH, noticias sobre o
TIS, desse periodo:

Na ultima sexta-feira, os alunos dos cursos de saude [...] da FAMINAS BH
realizaram a apresentacdo do Trabalho Interdisciplinar Supervisionado (TIS),
finalizando o ciclo de atividades iniciadas em agosto. O TIS ¢ produzido pelos
académicos em grupos, sob a supervisdo de um professor orientador. Neste
periodo, o tema determinado foi "Educagdo em Satde" e a apresentacio

aconteceu durante todo o dia, no Hall do Bloco A da faculdade. [...]. Os temas
abordados foram diversos, dentre dengue, hepatites, hipertensdo arterial,
homeopatia, dentre outros. Exemplos da importancia do TIS foram os subtema
desenvolvidos pelos alunos de Terapia Ocupacional, sobre abordagens para o
cuidado integral aos individuos e/ou coletividades na constru¢do de um projeto
terapéutico ocupacional. "Os alunos puderam desenvolver projetos
relacionados a educacdo sexual para adolescentes, que abordavam a gravidez na
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adolescéncia, [...]Jcomo também no campo da prevencdo no uso e abusos e
drogas” [...](FAMINAS BH, 2011f).

Em parceria com a coordenagdo de extensdo realizam-se projetos de pesquisa € acao
comunitaria, bem como eventos cientificos e culturais, que no curriculo representa a US
denominada atividades complementares, que busca atender as DNC do CTO, o PPC do CTO
FAMINAS BH, e cuja carga horaria ¢ 200 horas a serem integralizadas durante todo o periodo
de formacao académica, ou seja, em quatro anos minimos de integralizagao:

Unidade de enriquecimento formativo desenvolvida por intermédio de atividades
de prestagdo de servigos a comunidade, estigio ndo obrigatdrio, iniciagdo
cientifica, pesquisa orientada; eventos na area social, de saude e de educagdo,
projetos, servicos, cursos ou eventos ou de atividades de extensdo, pesquisa, na
area de educagdo, monitoria, gestdo ou representacdo estudantil, e outros
conforme regulamento proprio aprovado pela Coordenagdo de Curso em
consonancia com a politica de Extensdo e de Ensino da FAMINAS (FAMINAS,
BH, 2011b, p.51).

Nesta direcdo, sdo organizados os Simposios interdisciplinares e especificos da TO, a
cada final de semestre. Assim s3o promovidos eventos académicos, cientificos com a
participagdo de profissionais qualificados, em horarios compativeis as atividades laborais dos
alunos-trabalhadores, e nos quais eles t€ém contato com a realidade profissional, possibilitando
reflexdes, questionamentos e integracdo dos conteudos e temas discutidos em cada semestre

letivo, conforme, realizado no segundo semestre de 2011:

O tultimo sabado foi de Simpdsio de Terapia Ocupacional na FAMINAS BH. O

evento contou com a presenca de diversos profissionais da area, que debateram

assuntos importantes acerca do tema "Os Avangos e as Perspectivas Inovadoras

na Terapia Ocupacional". O Simpdsio contou com debates, palestras e mesas
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redondas. Dentre os assuntos abordados, académicos e profissionais falaram sobre
a terapia ocupacional para dependentes quimicos, a TO e a gestdo no SUS, a
Atencao primaria em Saude com o Nucleo de Apoio a Satde da Familia [...]. As
atividades envolveram os participantes durante a manha e a tarde (FAMINAS BH,
2011e).

Também sdo desenvolvidos projetos de extensdo, possibilitando aos alunos o contato com a

comunidade para a busca de solugdes reais da pratica profissional— Figura 5.

FORMULARIO UNICO wrso Se Teragea
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Figura 5- Formulario - Projetos de extensdo —
Fonte: Curso de Terapia Ocupacional (FAMINAS BH, 2011b).
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Em relacdo a necessidade de estagios, o curriculo cumpre as DCN (Brasil, 2002) e propde
atividades praticas especificas da TO desenvolvidas gradualmente desde os primeiros anos do
curso até a pratica clinica supervisionada nos diferentes equipamentos e niveis de saude,
buscando campos de atuacdo na proximidade do estabelecimento da FAMINAS BH, e em
horarios compativeis com as atividades laborativas dos alunos. Nos primeiros anos de graduagao
sdo desenvolvidos, nos laboratorios de TO, atividades e os recursos terapéuticos ocupacionais
expressivos, ludicos, do trabalho, lazer e de atividade de vida diaria. Ja a partir do segundo ano
do curso o aluno ¢ inserido nos campos de atuagdo profissional da atengdo primaria em saude
para que possam relacionar os contetidos interdisciplinares dos periodos estudados a realidade
locorregional, por meio das UE- denominada observacdao participante I e II (Quadro 1).
Finalmente, num nivel mais complexo, a partir do terceiro ano do curso, os alunos sdo inseridos
a pratica supervisionada em campos reconhecidos e emergentes de atuagdo de maior nivel de
complexidade e integrados as diferentes politicas publicas intersetoriais, com énfase no SUS,
conforme verificado em ementa da UE - denominada estagio supervisionado (LILIII e IV) - no

PPC do CTO FAMINAS BH :

Pratica supervisionada assistida no campo da terapia  ocupacional em equipamentos
e niveis basicos de atengdo a satde, de educagdo e/ou comunitarios, entre  outros
setores. Desenvolve o raciocinio terapéutico ocupacional na andlise ~ da

complexidade da situagdo, sujeitos e/ou do contexto de intervencdo. Aprofunda os
conceitos adquiridos em aulas teoricas, praticas, estudos grupais e individuais. Estuda o
processo de interven¢do em Terapia Ocupacional, dando énfase a compreensdo do
manejo terapéutico  ocupacional, incluindo a relagdo com a equipe e familia, os
diferentes contextos institucionais/ sociais, reconhecendo a dindmica de
funcionamento da equipe, de modo a garantir a formacgdo da identidade profissional.
Planeja e acompanha, sob supervisdo, o processo terapéutico ocupacional, selecionando
e executando métodos e técnicas de acolhimento e avaliagdo (exames, entrevistas e/ou
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protocolos), bem como os registros correspondentes, relatorios, prontudrios, € outras
atividades inerentes ao campo (FAMINAS BH, 2011b, p 34).

Diante do exposto, pode-se considerar que FAMINAS BH tem desenvolvido estratégias
inovadoras do processo ensino-aprendizagem e avaliativas para que seus alunos-trabalhadores
possam integrar teoria-pratica, ensino-servigo-comunidade de maneira interdisciplinar, buscando
atingir uma formagdo com qualidade e oportunizar a equidade no acesso ao ensino superior no

nivel regional, em consonancia com as DNC e o PNE do ME do pais.
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